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Zaproszenie na warsztaty w ramach kursów fakultatywnych 

 
Serdecznie zapraszamy Wszystkich Studentów i Studentki zainteresowanych zdrowiem 

psychicznym w organizacji na warsztaty realizowane w ramach projektu “Supporting mental 

health in organizations: developing future business leaders”, które pozwolą rozwinąć swoją 

odporność psychiczną oraz wzmocnić swoje kompetencje przywódcze, szczególnie w obszarze 

dbałości o dobrostan psychiczny ludzi w organizacjach. 

 

Tytuł warsztatów: Dobrostan Psychiczny w organizacji - warsztaty umiejętności 

psychospołecznych 

termin: sobota/niedziela 21-22.10.2023 

godziny trwania: 9.30 - 17.30 z przerwami 

sposób prowadzenia zajęć: warsztatowy - stacjonarny 

sposób zaliczenia: obecność i aktywność podczas 2 dni warsztatów 

Limit miejsc ograniczony: max 16 osób 

Prowadzący: dr hab. Aleksandra Wąsowska, dr Agnieszka Brzozowska 

Kurs oferowany w ramach puli kursów fakultatywnych 

 

Zapisy przez USOS od 15.10.2023: 

https://usosweb.uw.edu.pl/kontroler.php?_action=katalog2/przedmioty/pokazPrzedmiot&kod=

2600-dz%2Fw3DPOf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The project is co-financed by the Governments of Czechia, Hungary, Poland and Slovakia 

through Visegrad Grants from International Visegrad Fund. The mission of the fund is to 

advance ideas for sustain able regional cooperation in Central Europe. 
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